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 قواعد السلامة في كلية لومينوس الجامعية التقنية
 

تهدف قواعد السلامة إلى حماية الموظفين والطلاب والزوار من التعرض للمخاطر والإصابات والأضرار والمحافظة 

 . تباعها في الحالات الطارئةإعلى بيئة عمل ودراسة تضمن الأمان ومعرفة الإجراءات المطلوب 
 

 :  التدخين .1

 .، يمنع التدخين بالمناطق العامة 47حسب قانون الصحة الأردني رقم  .1

 . جميع مرافق الكلية وأدراج الطوارئ الداخلية والخارجية والكفتيريا هي مناطق يمنع فيها التدخين .2

 والسيجار والغليون.  يشمل المنع جميع أنواع التبغ والسجائر العادية والإلكترونية .3

 . يسمح بالتدخين في المناطق المخصصة فقط .4

 : الوقاية من الحريق إجراءات  .2

 . عدم التدخين في المناطق التي يمنع فيها التدخين .1

 . شتعالنسكاب المواد القابلة للإإالسيطرة على  .2

شتعال بطريقة متصاص المواد القابلة للإشتعال أو الأقمشة المستخدمة لإيجب التخلص من المواد القابلة للإ .3

 . الصحيآمنة وعدم إلقائها في سلة المهملات أو الصرف 

شتعال من شرر لحام أو مصادر طاقة شتعال بعيداً عن مصادر الإستخدام المواد القابلة للإإيجب تخزين و .4

 . أو مناطق التدخين

 . مستمرة وتحت السيطرةالرقابة ال تحتمصادر الحرارة  ابقاء .5

 . عدم التحميل الزائد لمصادر الكهرباء .6

 . نتهاءعند الإالتأكد من إغلاق مصادر وشعلات الغاز والأفران  .7

 . بتعاد عنهاقبل الإلتبرد مراقبة المعدات المنتجة للحرارة بعد إطفائها لفترة كافية  .8

 (. الإبريز)لا تزيد الحِمْل الكهربائي بربط العديد من الأدوات الكهربائية على نفس المصدر  .9

 : إجراءات الحريق .3

 : في حالة كشف حريق
 . الحريقإخلاء الأشخاص المعرضين للخطر المباشر من  ●

 . أطلق جرس الإنذار ●

 .أطفئ مصادر الغاز والأفران وشعلات الغاز في مختبر الأسنان ●

 .طفئ المعدات الكهربائية إن أمكنأ ●

 . لمنع انتشار الحريق وحرمان الحريق من الهواء والنوافذ على الحريق الأبواب أغلق ●

 . نتشاره إن أمكن بدون تعريض نفسك للخطرإحاول إطفاء الحريق قبل  ●

 . قم بإخلاء الموقع بالخروج من مخارج الطوارئ بطريقة هادئة ومنظمة ●
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 مكافحة الحرائق .4

 : تخاذ الإجراءات التاليةإفي حالة نشوب حريق ، يجب 

 . أن تكَبرإذا كانت النار صغيرة، حاول السيطرة عليها قبل  .1

 . ستخدام معدات مكافحة الحرائقإلكل فرد الحق في  .2

لموجودة االقصيرة  الطفاية) ئل أو الخشب أو القماش أو الأثاثعلى حرائق السوا البودرةستخدم طفاية إ .3

 (. الطفايات بدون شكل بوق وفقط بربيش بكبينة

  الطفاية) على حرائق الأدوات والمعدات الكهربائية CO2 ثاني أكسيد الكربون  غازستخدم طفاية إ .4

 (. الطفايات ولها بربيش بشكل بوق بكبينةالطويلة الموجودة 

 . لا تستخدم خرطوم المياه على الحرائق الكهربائية .5

او حريق زيوت او  ستخدم خرطوم الماء، إلاا إذا كان الحريق كهربائياً أو وقوداً إإذا كان الحريق كبيراً،  .6

 . ستخدام بربيش الماءإفلا يجوز دهون في المطبخ 

 . الحرائق التي تكون على أسطح مستوية أو داخل صندوق أو برميل ستخدام بطانية الحريق لإخمادإيمكن  .7

المتوفرة في المطابخ لاطفاء حريق الزيوت والدهون  Kتستخدم طفاية الحريق الخاصة بالمطابخ صنف   .8

 المشتعلة في القدور والمقلاية.

المشتعلة في  يمكن استخدام بطانية الحريق المتوفرة في المطابخ لاطفاء حريق زيوت الطبخ والدهون .9

 القدور والمقلاية.

 . لا توجد مطفأة حريق تستخدم لإخماد حريق على الإنسان .10

 . فعليه أن يتوقف عن الحركة، يسقط على الأرض ويتدحرج تحترق ملابسهإذا كان هناك شخص  .11

 . ستخدام بطانية الحريق لإخماد النيران على الأشخاصإيمكن  .12

 (. الكولر) ستخدام قارورة المبرد إشخاص ويمكن طفاء الحريق على الأستخدام الماء لإإيمكن  .13

 :الإخلاء .5

 .  على الجميع التعرف على مخارج الطوارئ ونقاط التجمع الخارجية .1

 . عند الأسوار الخارجية من المدخل الرئيسي ومدخل الطلاب  نقاط التجمع الخارجية موجودة .2

الإرشادية الموجودة بالممرات الرئيسية قراءة التعليمات الصادرة عن قسم السلامة، واللوحات قم ب .3

 . والغرف الصفية

 . خالية من أي إعاقات من أثاث ومعدات ولوازم إبقاء جميع أدراج الطوارئ والممرات المؤدية إليها .4

 . بين موقف السيارات والسور الشمالي منطقة تجمع طوارئ)شارع الطلاب ( لا يعتبر الممر الشمالي  .5

 . عمليات الإخلاء والتمارين بطريقة هادئة ومنظمة تنفيذفي حال الاخلاء قم ب .6

حن او حقيبة الكمبيوتر تناول الأغراض الشخصية مثل حقيبة يد والجهاز المحمول ولا داعي لحمل الشا .7

 .بالتأخير هاويجب تركها في حال تسبب

 . عند الإخلاء رتداء المعاطف في فصل الشتاءإ .8

 .ت الغاز في مختبر الأسنانالتأكد من إطفاء مصادر الغاز والأفران وشعلا .9
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المهني أو التدريبي وإطفاء المعدات ذات الطاقة الكهربائية أو الميكانيكية  التوقف عن العمل المكتبي أو .10

 . أو الحرارية

 . عدم الركض والتسابق .11

 . او اصابة ساعد الزملاء والأشخاص ممن لديه صعوبة حركية أو إعاقة .12

 . حالات خاصةالتنسيق ما بين الموظفين لمساعدة أي  .13

14.  ً  . او تنتظره لا تقم باستخدام المصعد نهائيا

 . تبع تعليمات فريق الأمن وضباط الإخلاء أثناء عملية الإخلاءإ .15

 . و المكتب أو القسم إذا أمكنأغلاق منطقة المسؤولية إتأكد من  .16

ً )تأكد من عدم ترك أي باب حريق مشرعاً  .17  . الذاتيوإزالة أي عائق يمنع الباب من الإغلاق ( مفتوحا

 . تجاه الخروجتجاه معاكس لإإعدم الرجوع إلى البناية او المسير ب .18

 . ي وقتإو التدريب في إستمرار، حيث قد تتم الحاجة للإخلاء إعرف موقعك ومخارج الطوارئ بإ .19

 : الكهرباء .6

 . الملائم للإبريز بحيث يكون من نفس النوع( القابس)ستخدم الفيش إ .1

من قبل الصيانة،  هالكهربائية بعد فحص سلامتة الابريزبريز يدل على خضر على الإإ وجود مؤشر .2

ويجب طلب  حمر يدل على عدم مطابقته للفحص ، عدم وجود مؤشر يدل على عدم فحصهالمؤشر الأ

 . اجراء فحصه

 . كهربائية لأحمال تفوق قدراتها( وصلات)ستخدام موزعات إعدم  .3

 . بالأسلاك الكهربائية والوصلاتمن عدم وجود أي تلف أو حرق أو شقوق  التأكد .4

 . بأمكنة قد تسبب التعثر أوبالممرات  الأسلاكعدم تمديد  .5

 .الميكانيكيةالكهربائية من مصادر الحرارة والمعدات  الأسلاكإبعاد  .6

 .الأبوابالنوافذ وأماكن غلق  سكك: عدم تمرير الأسلاك بمسارات قد تتعرض للتلف مثل .7

 . والتوصيلات الكهربائية لأي سببعدم العبث بالمعدات واللوحات  .8

 : التخلص من النفايات .7

عبواتها واللمبات  أو المشتعلة أوالخطرة والمواد الكيماوية  البطاريات والزيوت والمواد إلقاءعدم  .1

 . و الصرف الصحيأالمهملات  تلكترونية في سلاوالأجهزة الإ

 . التالفة لمكتب السلامة للتخلص منها بطرق آمنة أونواع البطاريات الفارغة أرسال جميع إ .2

 . الفارغة وعبواتهاأزيوت معدنية  أومواد كيماوية خطرة  أيتبليغ قسم السلامة عند الحاجة للتخلص من  .3

 .تلافهاالحاجة لإأي معدات الكترونية أو  تبليغ قسم السلامة عند الحاجة للتخلص من .4

 . لمكتب السلامة تالفةنارة إو عناصر أتسليم اي لمبات  .5

وسائل التحكم وتبليغ مكتب السلامة  أوو نشارة الخشب أبوضع الرمل  ب لمواد كيماويةنسكاإ أيمعالجة  .6

 . مباشرة



 

 
General Safety Instructions-04 

HSE Safety 
Instructions 

Luminus Group 

 

4 of 5 

 
Issue No. : 
Revision No. : 

04 
00 

Issue 
Date: 

27th July 
 2025 

Documentation No. 
HSE SI-04 General Safety Instructions 250727 

SA  

 

 : صطفاف السياراتإالقيادة و .8

 . قبل تحريك السيارة للسائق والركاب الأمانحزام  سابل .1

 . القيادة أثناءستخدام الجهاز الخلوي إعدم  .2

 . تركيزو المسببة لفقدان الأ المسببة للنعاسوالمواد أدوية تأثير المرض أو الأتجنب القيادة تحت  .3

 . ساعة داخل مواقف السيارات / كم  15عن  تقلالمحافظة على سرعة  .4

 . تجاه الخروجإصطفاف بين الخطوط الصفراء بحيث تكون مقدمة السيارة بالإ .5

 . صطفاف في موقف السياراتللإ استخدام حيز واحد فقط .6

 .لمن يحتاجهامتاحة حتياجات الخاصة مواقف الإ إبقاء .7

 . والتسكير على الغيرالاصطفاف بطريقة منظمة بدون اعاقة الحركة  .8

 : الحالات المرضية والاصابات .9

 . للحالات الطارئة والصحية B1تتوفر عيادة طبية في طابق  .1

ً عن طريق رئيس القسم بأي حالة مرضية قد تحتاج عناية خاصة  .2 و أدوية أيجب تبليغ الطبيب مسبقا

 . مؤثرة

 . و يتعرض لها زميلك ومراجعة طبيب الكليةأتتعرض لها  إصابة أيالتبليغ الفوري عن  .3

ي حالة الاصابة البسيطة او الجرح الصغير لمنع حصول تسمم وتقدير  .4
الحاجة مراجعة العيادة حتى ف 

 لابرة تيتانوس من قبل الطبيب. 

 : تعليمات أخرى عامة .10

 . من قبل مسؤولي المختبرات والمشاغليتم إعطاءها  التيالتقيد بتعليمات السلامة  .1

فرهولات ومراييل ومعدات أخرى ألتزام بلباس معدات الحماية الشخصية من قفازات ونظارات والإ .2

 . حسب متطلبات كل عمل أو مشغل

 . نتباهإجهزة أثناء عملها والتعامل معها بحذر وبالمعدات والآلات والأعدم العبث  .3

، المعدات، الركض الأدراجمثل التعامل مع  الأوقاتالجميع العناية بسلامتهم الشخصية في جميع  على .4

 . غير ملائمة لطبيعة أرضية الكلية أحذيةرتداء ملابس ملائمة للظروف الجوية، عدم لبس إفي الممرات، 

 لمزاح المؤذي تجنب ا .5

 . التقيد بالإشارات التحذيرية المختلفة الموجودة في مواقع مختلفة .6

 . ينما وجدأو العبث بأي شريط تحذيري أو نزع أعدم تجاوز  .7

 ". أرضية مبللة"تجنب المناطق قيد التنظيف وخاصة عند وجود لوحة  .8

 . ي مواد كيماويةأو تخزين أتبليغ قسم السلامة عند شراء  .9

 . بمعدات السلامة العامةعدم العبث  .10

 . المحافظة على النظافة العامة .11
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 التواصل:  .11

  850 000 0790: تصال بأقسام الطوارىء على الرقم يمكن الإ .1

 : بالتفرعات التالية 

 

 الرقم الموحد 850 0000 079

 الرقم الفرعي 11 12 13 14

 القسم طبيب العيادة الأمن السلامة العامة الصيانة

 

 .لمختبر السلامة ةالمجاوروB314  رقم تبمك ةالثالثالتسوية تواجد مكتب السلامة العامة في الطابق ي .2

   ltuc.edu.jos.abutalozeh@:  صالح ابوتلوزهالمهندس  قسم السلامة البريد الالكتروني ل .3

 .13فرعي   850 000 079رقم الطوارئ   .4

 

mailto:h.jafar@ltuc.edu.jo
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